
FICHA TÉCNICA 

CALCIBONE D® SOYA FORTE 

Composición: 
Cada tableta contiene: 
Citrato de Calcio Tetrahidratado…………………………………………..950 mg 
(Equivalente a 200 mg de ión Calcio) 
Vitamina D3 (Colecalciferol)…………………………………….………………..4 mg 
(Equivalente a 400 U.I.) 
Extracto de Soya con isoflavonas de Soya al 40%....................125 mg 
(Equivalente a 50 mg de Isoflavonas) 
Óxido de Magnesio…………………………………………………………………83 mg 
(Equivalente a 50 mg de Ión Magnesio) 
Excipientes……………………………………………………….…………….……......c.s. 

Uso tradicional recomendado:  
Como coadyuvante en el control de los síntomas vasomotores del climaterio. 

Dosis recomendada: 
1 a 2 tabletas al día. 

Tiempo de Uso:  
Según criterio médico. 

Interacciones con otros productos:  
La soya puede reducir la efectividad de la levotiroxina, tamoxifeno, warfarina y la absorción de 
hierro. Evítese la administración concomitante con digitálicos. 

Contraindicaciones y Advertencias: 
En aquellas con hipersensibilidad a los componentes de la fórmula o historia de reacción a la soya, 
hipercalcemia, hipercalciuria e insuficiencia renal. Adminístrese con precaución en pacientes con 
urolitiasis. Si observa reacciones adversas interrumpir su uso.  
Consulte con su médico.  

Precauciones: 
Mujeres embarazadas y en período de lactancia consultar al médico antes de usar este producto. 
Debe tenerse cuidado con el uso de isoflavonas de soya en personas con función de la tiroides 
disminuida. 

Reacciones Adversas: 
Se han reportado niveles menores de estrógenos y ciclos menstruales más largos en mujeres con 
dietas ricas en soya. Ocasionalmente se ha reportado vómito y dermatitis de contacto. 

Vía de administración: Oral 

Condiciones de almacenamiento: 
Almacenar a temperatura inferior a 30°C. 
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